Policlinica

‘(\Jbao Pereira dos Santos

PREPARO PARA REALIZAR EXAME
UROGRAFIA EXCRETORA com CONTRASTE (adulto)

e Estar em jejum de no minimo 08 horas, podendo beber agua em pequenas porc¢des

até 01 hora antes da realizacdo do exame;

CASO REALIZAC}AO DO EXAME SEJA NO PERIODO DA TARDE:
» Paciente podera alimenta-se no café da manha de forma leve até as 07 horas
e 30 minutos, apds esse horario, jejum total, podendo beber apenas agua a
vontade.
eTomar LUFTAL 50 gotas no dia anterior ao exame, de 08 em 08 horas;
e Tomar 02 compridos de LACTOPURGA as 18 horas (noite anterior ao exame);
e Trazer um acompanhante;
e Fazer em um laboratorio o exame de sangue DOSAGEM DE CREATININA e estar
com o resultado em maos (Vigéncia do exame 03 meses pacientes estaveis ambulatoriais) e
(07 dias para pacientes portadores de doencas renais ou internos) no dia da realizacdo do
exame;
e Caso 0 paciente possua exames anteriores tais como: (Raios-X, Tomografia e
Ultrassonografia) € necessario trazer no dia da realizacdo do exame;
e Trazer as medicacdes de uso continuo, para caso seja necessario tomar apos a
realizacédo do exame;

e Trazer Xerox do RG, Cartdo do SUS e Comprovante de Residéncia.
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